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Permis C
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Chauffeur poids lourds, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

févr. 2023 / janv. 2024

janv. 2011 / déc. 2022

janv. 2010 / janv. 2011

janv. 2008 / déc. 2009

janv. 2004 / janv. 2008

janv. 2003 / janv. 2004

janv. 2000 / déc. 2002

Chauffeur poids lourds

ELD Transport Paris

Préparer le camion avant le départ, nettoyage, lavage, vérification, effectuer le
chargement du camion ou veiller a son bon déroulement, débacher/rebacher la
remorque,

Contréler le déchargement, remplir les documents administratifs : bordereaux de
livraison, factures, formalités douaniéeres.

TET Transport Orly

Préparer le camion avant le départ, nettoyage, lavage, vérification.

Effectuer le chargement du camion ou veiller a son bon déroulement,
Déb&cher/rebécher la remorque,

Contréler le déchargement, remplir les documents administratifs : bordereaux de
livraison, factures, formalités douaniéres,

Tenir a jour le carnet de bord, assurer I'entretien du camion : vidange, graissage.

Chauffeur poids lourds
Orly gel Orly

Contréler I'état de fonctionnement du véhicule,

Réaliser les opérations d'attelage

Définir un itinéraire en fonction des consignes de livraison,

Organiser ou contréler le chargement des marchandises dans le véhicule,
Vérifier la conformité de la livraison

Chauffeur poids lourds
Max Transport Gonesse

Chauffeur poids lourds
Axium Blanc Mesnil

Employé polyvalent
Mcdonald s Aulnay
Préparer et dresser les plats, accueillir les clients, effectuer le service, encaisser les

commande, débarrasser les tables et plateau et remettre la salle en ordre pour
l'arrivée de nouveau clients.

Mancesuvre TP
Travaux publics Marne la vallée

Aide a la pose de bordures ou de pavés, au terrassement, déblaiement, remblaiement
et

a l'approvisionnement du chantier, aide a I'entretien ou a la réfection des chaussées,
des

autoroutes, des voiries et des stationnements.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ janv. 2024

Acquérir les connaissances théoriques et le savoir-faire pratique
nécessaires a la conduite en sécurité des grues de chargement avec
option télécomman

AFTRAL RUNGIS Rungis
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/ juin 2008 ABS
Centre de formation routiére Aubervilliers

/ juin 2008 ABS; Permis C
Centre de formation routiére Aubervilliers

/ Formation R490 - INITIATION CACES GRUE DE CHARGEMENT OPTION
TELECOMMANDE

COMPETENCES

GPS

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais
Francgais

CENTRES D'INTERETS
Sport
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