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CHAUFFEUR POIDS LOURD, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2023 / oct. 2023 Chauffeur VL en messagerie
Adéquat Intérim- Aubagne

juil. 2023 / oct. 2023 Chauffeur-ripeur
RAS Intérim- Aix en Provence

mai 2023 / juil. 2023 Chauffeur poids lourd
Slach Intérim- Rousset

oct. 2022 / mai 2023 Agent de quai
Elis blanchisserie-Rousset

janv. 2007 / janv. 2019 Chauffeur nacelle

janv. 2006 / Manoeuvre
Altead Provence-Vitrolles

janv. 2005 / RMC Béatiment-Marseille

janv. 2001 / janv. 2004 Manutentionnaire
Tarpignan-Marseille

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2023 CACES Grue Auxiliaire R490 (avec SST)
ECF Brignoles

/ juin 2022 TP CONDUCTEUR ROUTIER MARCHANDISES (Permis C, FIMO et ADR)
AFTRAL-Marseille

/ juin 2014 CACES 1B-2B-3B (Nacelle élévatrice)
Alteade Provence

/ juin 1999 CAP Boulanger - CAP
CFA Corot- Marseille

/ Maitrise des gestes et postures de manutention - BAC+4

/ Conduite de véhicules et engins de manutention

COMPETENCES LINGUISTIQUES
Francgais
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CENTRES D'INTERETS

Randonnée
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